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PROJEKT ,, TECZA” -WARSZTATY WSPIERAJECE RODZINE
W PROFILAKTYCE

SAMORZAD WOJEWODZTWA Unia Euro pejska
WIELKOROLSKIEGO Europejski Fundusz Spoteczny

W dniach 05.03.2018 r. — 07.03.2018 r. w ramach projektu ,,Tecza”
wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze s$rodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego realizowanego przez Osrodek Pomocy Spotecznej
w Koscianie, w Klubie Integracji Spotecznej odbytly si¢ ,,Warsztaty wspierajace
rodzing w profilaktyce”. W zajgciach brata udziat 10-osobowa grupa kobiet.

Tematem warsztatow byta m. in. terapia rodzin, formy integracji rodzin —
zagospodarowanie wolnego czasu, ksztaltowanie relacji i r6l w rodzinie,
wsparcie w radzeniu w kontaktach z dzie¢mi, nauka porozumiewania sig,
postawa wychowawcza, wymiana doswiadczen. Prowadzacy zapoznat
uczestnikow ze sposobami, ktore majg zachecic ich dzieci do samodzielnoéci i
aktywnosci. Psycholog uwrazliwiat na wuczucia dziecka oraz przekazat
informacje na temat prawidlowego komunikowania si¢ z dzie¢mi.

Uczestnicy otrzymali materialy szkoleniowe oraz za$wiadczenie
potwierdzajace udziat w warsztatach. W trakcie zaje¢, dzieci uczestnikow
znajdowaty siec pod opieka w Swietlicy Socjoterapeutycznej przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w Koscianie.

W przerwie byta mozliwo$¢ skorzystania z cieptego positku. Na koniec zostata
przeprowadzona ankieta ewaluacyjna.




